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Раздел № 1. Основные характеристики программы 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность 

(профиль) 

программы 

Программа  внеурочной деятельности  “Я гражданин России” 

по духовно-нравственному направлению разработана для 

обучающихся 1-4 классов и имеет патриотическую 

направленность.  

Цель создание условий для воспитания нравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России 

Задачи    - формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно- игровой, предметно- 

продуктивной, социально- ориентированной деятельности на 

основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно- 

нравственной компетенции- «становиться лучше»; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности;  

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в 

решении общих проблем; 

-  формирование у младшего школьника почтительного отношения 

к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и 

младшим. 

Отличительные 

особенности 

программы 

Программа “Я  гражданин России” является дополнением к 

программе духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся с учетом  воспитательной, учебной, внеучебной, 

социально значимой деятельности обучающихся, основанной на 

системе духовных идеалов, моральных приоритетов, реализуемого 

в совместной деятельности школы, семьи и других объектов 

общественной жизни.   

Программа направлена на системный подход к формированию 

гражданской позиции школьника, создание условий для его 

самопознания и самовоспитания. При этом используется 

педагогический потенциал социального окружения, чтобы помочь 

учащимся освоить общественно-исторический опыт путём 

вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный 

опыт жизнедеятельности. 

 

Адресат 

программы 

Программа рассчитана на обучающихся возраста 7-11 лет (1-4 

классы).  

Объем 

программы 

На реализацию программы отводится:  

1 час в неделю, 34 часа в год 

Срок освоения 

программы 

Программа рассчитана на 6 лет. Программа учитывает возрастные 

особенности.   

Режим занятий Занятия проводятся 1 раз в неделю, возможна организация 

мероприятий в каникулярное время 
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Раздел № 2. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

2.1. Планируемые результаты 

Результаты первого уровня: 

приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, социально одобряемых и не одобряемых), формах поведения в обществе и т. 

п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Результаты второго уровня: 

получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.  

Результаты третьего уровня: 

получение обучающимся начального опыта самостоятельного общественного действия, 

формирование у школьника социально приемлемых моделей поведения. 

Раздел № 3. Содержание программы 

3.1. Формы обучения и виды занятий 

Данная программа представляет собой определенную систему содержания, форм, 

методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы 

индивидуализации,   взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания 

и единства образовательной и воспитательной среды.    

 Программа   включает мероприятия по усилению противодействия искажения 

истории Отечества. Рекомендует привлекать ветеранов Великой Отечественной войны и 

труда, воинов – афганцев в целях сохранения преемственности  “славных боевых и 

трудовых традиций”; проводить встречи с интересными людьми: поэтами, 

художниками, музыкантами; экскурсии в краеведческие музеи; дискуссии, 

инсценированные представления, устные журналы, викторины; принимать участие в 

социальных проектах (вахта памяти, акция добра и милосердия); собирать материалы 

для музейного уголка. 

Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

Беседы 

Классный час   

Сообщения 

Встречи с интересными людьми 

Литературно – музыкальные композиции 

Просмотр и обсуждение видеоматериала   

Экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная) 

Поездки, походы по историческим и памятным местам  

 Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

Творческие конкурсы 

Коллективные творческие дела 

Праздники 

Викторины 

Интеллектуально-познавательные игры 

Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране 

Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций 

Заочные путешествия 

Акции благотворительности, милосердия 

Творческие проекты, презентации  

Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания  
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(урочная, внеурочная, внешкольная) 

Раздел № 4.  Тематическое планирование 

4.1. Учебно-тематический план 1 класс 

 

№ 

Наименование тем Кол-во часов 

аудит внеауд 

 Раздел 1. Проведение осенних мероприятий 6 3 

1 Праздник первого звонка. Мой школьный дом. Правила 

поведения в школе. 

 1 

2 День солидарности по борьбе с терроризмом 1  

3 Мои права и обязанности 1  

4 «Что такое толерантность»  1 

5 Всемирный День ребенка 1 1 

6 С чего начинается Родина? 1  

7 Что такое уважение 1  

8 Моя семья – моя радость 1  

 Раздел 2. Проведение зимних мероприятий 3 9 

1 Маленькие герои большой войны 1  

2 Они защищают Родину.   1  

3 История моего города.    3 

4 Встреча с воинами локальных войн и ветеранами ВОВ  1 

5 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

6 Конкурс строя и песни  3 

7 Кто мои бабушка и дедушка?  1 

8 Что такое сострадание 1  

 Раздел 3. Проведение весенних мероприятий 2 11 

1 В чем я должен им помочь?  1 

2 Встреча с воинами локальных войн и ветеранами ВОВ  1 

3 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

4 День солидарности трудящихся. История праздника 1  

5 Добросердечность. Добрые слова. Доброе дело. 1 1 

6 Весенняя неделя добра  7 
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 Итого 11 23 

 

4.2.Учебно-тематический план 2 класс 
 

 

№ 

Наименование тем Кол-во часов 

аудит внеауд 

 Раздел 1. Проведение осенних мероприятий 5 5 

1 Урок Мира 1  

2 Знакомства с символами родного края (герб, гимн, флаг). 

Школьная символика (гимн, герб). 

1  

3 День народного единства 1  

4 Все мы разные, но все мы равные  1 

5 День матери 1 1 

6 Подумай о других 1  

7 Особенности культуры и быта народов Иркутской области.  3 

 Раздел 2. Проведение зимних мероприятий 1 9 

1 Встреча с воинами локальных войн и ВОВ  1 

2 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

3 Конкурс строя и песни  4 

4 Об отце говорю с уважением 1  

5 Особенности культуры и быта народов Иркутской области.  3 

 Раздел 3. . Проведение весенних мероприятий 1 13 

1 Я помощник в своей семье.   1 

2 Здесь живет моя семья. Конкурс рисунков, сочинений.  1 

3 Что посеешь, то и пожнешь 1  

4 Весенняя неделя добра  7 

5 Особенности культуры и быта народов Иркутской области.  3 

6 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

 Итого 7 25 

4.3.Учебно-тематический план 3 класс 

 

1 Раздел 1. Проведение осенних мероприятий 6 3 
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2 День солидарности по борьбе с терроризмом  1 

3 Конституция – основной закон жизни страны. 1  

4 Чем живет планета  Земля? 1  

5 День Матери 1 1 

6 Доброта в стихах и сказках  1 

7 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  

 Раздел 2. Проведение зимних мероприятий 4 8 

1 Герои Советского союза – наши земляки  1 

2 О подвигах женщин в военное время 1  

3 Встреча с воинами локальных войн и ВОВ  1 

4 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

5 Конкурс строя и песни  5 

6 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  

 Раздел 3. Проведение весенних мероприятий 3 10 

1 Что значит быть хорошим сыном и дочерью  1 

2 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  

3 Весенняя неделя добра  7 

4 Встреча с воинами локальных войн и ВОВ  1 

5 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

 Итого 13 21 

4.4.Учебно-тематический план 4 класс 

 

 Раздел 1. Проведение осенних мероприятий 5 5 

1 Продолжаем изучать Школьный Устав. 1  

2 Наше право и наш интерес. Путешествие в страну 

Законию 

 1 

3 День Матери  2 

4 День пожилого человека. Песни  бабушек  1 

5 Государственный праздник – День Согласия и 

примирения. 

1  

6 Поговорим о толерантности  1 

7 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  
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 Раздел 2. Проведение зимних мероприятий 3 7 

1 Встреча с воинами локальных войн и ВОВ  1 

2 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

3 Конкурс строя и песни  5 

4 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  

 Раздел 3. Проведение весенних мероприятий 4 10 

1 О подвигах женщин в военное время 1  

2 Встреча с воинами локальных войн и ВОВ  1 

3 Акция «Ветеран живет рядом»  1 

4 Мои семейные обязанности.  1 

5 Весенняя неделя добра  7 

6 В ответе за тех, кого приучили. 1  

7 Особенности культуры и быта народов Иркутской области. 3  

 Итого 12 22 

 




